m INBJUDAN

B E G I O N Datum Dokumentnummer
SORMLAND 2023-05-15
RSG-LM
Datum: 2023-05-15
Tid: kl 14.00-16.00
Plats: Digitalt méte

Narvarande: Dalarna: Gunnar Domeij, Karin Levrén, Maria Gradén
Gavleborg: Bjéra-Eriesson, Johanna Carlsson
Sodrmland: Lars Stéen, Sara Hed, Bjorn Lundahl, Rickard
Kaugesaar
Uppsala: Torbjorn Linde, Thomas Lindqvist, Helena Ahrnéll
varmland: Malgorzata Antoniewicz, Emma Akesson
Véastmanland: Inge Eriksson, Lena Ottosson Bixo, Karl-Johan
Lindner, Desiree Loikas
Orebro: Maria Palmetun Ekback, Maria Calles

Sekreterare: Sara Hed

Minnesanteckningar

1. Vvalkomna och presentationsrunda
Lars halsade alla valkomna.

2. Val av justerare och godkannande av dagordning
Gunnar Domeij valdes till justerare och dagordningen godkéandes.

3. Foregaende protokoll
Foregdende protokoll lades till handlingarna.

4. Vara aktuella samarbeten inom region Mellansverige
a. Status mellansvenskt lakemedelsforum 2024

Torbjorn Linde beréttade att det finns ett preliminért program. Arbetsgruppen
traffas igen den 7 juni.
- Fraga fran Malgorzata angaende mer tydliga riktlinjer att formedla till
smartforeldsare.
- RSG beslutade att det ska finnas bade vanliga och vegetariska alternativ till
maltiderna pa lakemedelsforum 2024.

b. Status Guldpillerhaftet 20242025 (Inge E)
Arbetet leds av Christina Maork fran region Uppsala. Problem med att
samordna tid for virtuella méten med forslag pa tva datum: 31/5 eller 14/6.
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Varje region ser till att vara representerad i arbetet. Fysiskt mote planeras efter
sommaren.

5. Rapporter fran nationella grupper

a.

Dos (Thomas L)

Tva upphandlingar & genomforda for en 3- och en 4-kléver. For 4-klévern
tilldelades Apotekstjanst och for 3-kldvern tilldelades Svensk dos, men det
senare har dverprévats och ar nu i domstol med oklar tidsplan. Pris ar
sekretessbelagt, vilket véacker fragor. Det nya avtalet for Apotekstjanst trader i
kraft den forsta april 2024.

NT radet (Maria P-E)

NT-radet har nu i rekommendation likstallt effekten av PD-1- och PD-L1 -
hammare vid melanom och lungcancer for att stimulera val av det mest
kostnadseffektiva preparatet. TLV gor ingen omprévning av halsoekonomin
nar det kommer nya godkanda rekommendationer.

Maria lyfte ett par nya lakemedel som lett till stor diskussion kopplat till
framtagande av avtal och rekommendationer.

LOK au (Maria P-E)

- Hjartsviktsrekommendationerna har nu kommit i mal.

- Ménga diskussioner om restsituationer dar samarbete kravs bade fran bl a
LOK och Lakemedelsverket. Lakemedelsverket vill ha goda relationer med
regionerna och det uppfattas som positivt.

Beredningsgrupp NSG LM (Inge E)
Inge skickar motesanteckningar kontinuerligt efter varje méte som varit.

Referensgrupp Lakemedelsboken (Inge E)

Arbetet fortloper pa Lakemedelsverket och en webb/hemsida ar under
uppbyggnad. Referensgruppen (dar Inge E och Maria PE deltar) har inte sa
mycket insyn i arbetet (t ex vilka delar som &r pa gang och utvalda forfattare).

LiF (Inge E)

- Fraga till RSG om det finns intresse av att ha en industridialog inom nagot
omrade/diagnos under en timma pa RGSs internat den 21-22 augusti. Forslag
att LiF kan delta en timma dag 2, dvs den 22 aug. Inge bjuder in dem.

Idéer till amnen: sarlakemedel i pipeline, EUs nya lakemedelslagstiftning,
lakemedelsrester och miljo.

Referensgrupp SiL (Bjorn E)
Bjorn E var franvarande.
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h. NAG diabetes typ 2 lakemedel (Torbjérn L)
- Torbjorn L berattade att man inom Diareg har vissa utmaningar bl a kring
struktur i dokument och kring vissa skrivningar som behéver anpassas i
dokumenten som tas fram av NAG glukossankande lakemedel vid typ 2
diabetes.
- Gunnar D berattade om information som regionen fatt fran sitt apoteksnatverk
om patienter som pga pagaende restsituation hamtat ut manga olika recept pa
GLP-1-analoger (t ex Rybelsus, Ozempic) parallellt. Diskussion om mojliga
I6sningar.

6. Inkomnaforslag
Arbete med mallar for ordinations- och receptfavoriter i FVIS/Cosmic — tidsatgang
hittills och forvaltning (Lars)
Flera regioner (Orebro och Sérmland) ser behov av att anstélla fler personer for
arbetet med att ta fram mallar till Cosmic. Information om att arbetet kommer att
forlangas till augusti eller eventuellt december 2023.
Emma A som har varit mall-farmaceut i Varmland i flera ar delade med sig av sin
erfarenhet. Hon menade att det behovs minst tva personer, garna flera, for att kunna
godkanna varandras arbete och técka vid sjukdom. Mallarna godkéanns sedan av
lakare (finns ca 20 st utsedda) innan de frislapps.

7. Val av ny ordférande for RSG-lakemedel
Torbjorn Linde fran region Uppsala tar 6ver ordférandeskapet for RSG-ldkemedel.

8. Ovriga fragor
Fraga fran Torbjorn Lindkvist/Uppsala till alla regionerna om behov av nytryck av
SovGott-broschyren. Ingen region dnskar revidering, men behov av nytryck
uttrycks fran flera regioner. Onskemal om att Torbjorn Lindkvist stéller fragan via
mejl pa nytt.

Fraga lyftes fran Torbjorn Linde om Lakemedelskommittéerna ansvar att sprida
information vid sarskilda situationer som t ex med Emerade som nu dras tillbaka
pga fel med autoinjektorer.

Fraga lyftes fran Torbjorn Linde om Lakemedelskommittéerna ansvar att sprida
information om Socialstyrelsens rekommendationer om patienternas
egenberedskap av lakemedel. Bade Orebro, Dalarna och Sérmland har med kort
information for kannedom pa sina vardcentralsturnéer.

Orebro (Michael Andrésen) har fragat nagra regioner om samarbete kring
rapportering av lakemedelsbiverkningar. Fragan kommer ursprungligen fran
Lakemedelsverket som vént sig ut till lakemedelsinformationscentralerna i landet.
Onskemal om insamlande av biverkningar via informationscentralerna och aven via
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regionerna. | var sjukvardsregion har vi tva informationscentraler: bade i Uppsala
och i Orebro. Bade Orebro och Sérmland har med information om
biverkningsrapportering i respektive vardcentralsinformation under varen.

Onskemal om att utse eftertradare till Inge E i beredningsgruppen NSG
lakemedel till RSGs nasta mote. Ocksa synpunkt om att det vore bra med en
oversyn/inventering kring vilka kompetenser som redan finns i gruppen.

9. Nasta moéte, 21-22 aug i Gavleborg
a. Forslag till punkter till nasta mote:
- Anvandning av diabeteslakemedel i sjukvardsregionen i relation till NAG-
gruppens rekommendationer
- Ordnat inférande av lakemedel, hur man arbetar i respektive region
- Lif som inbjuden gést
- Inges eftertradare
- Andra forslag skickas in till Torbjérn Linde

Sekreterare: Sara Hed

Justerat: Gunnar Domeij
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